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Alle unsere wertvollen Naturprodukte aus 
Bayern („cosmeticum bavaricum“) betonen 
Ihre natürliche Schönheit und fördern das 
persönliche Wohlbefinden. Vertrauen Sie 
entspannt auf die Wirkkraft der Natur.
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Feine Naturkosmetika aus Bayern nach 
traditioneller Apotheker-Handwerkskunst

Raritäten & Geheimrezepte

Der Wunsch nach zeitloser Schönheit 
und Gesundheit ist sicherlich so alt wie 
die Menschheit. Aber wie kommen wir 
dem Wunder der Schönheit auf die Spur?

Wir von Apomanum haben aus der guten 
alten Zeit viel gelernt – und tun es immer 
noch. Deshalb vertrauen wir bei diesem 
sensiblen Thema der Handwerkskunst 
und dem kosmetischen Geschick unseres 
bayerischen Apothekers Peter Schultes 
und dem reichhaltigen Erfahrungsschatz 
einer 180-jährigen Apothekertradition 
seiner Familie.

Viele unserer altbewährten Rezepturen 
stammen aus jahrhundertealten Büchern 
für Apotheker. Von Apomanum werden 
sie nun mit Sachverstand, Fingerspitzen- 
gefühl und Esprit neu zum Leben erweckt.
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cosmeticum bavaricum

Heimat & Manufaktur

„cosmeticum bavaricum“ ist Ausdruck unserer be- 
sonderen Philosophie bei Apomanum und Referenz 
für die Heimat unserer einzigartigen Kosmetika:  
Wir fertigen aus Liebe zu Bayern alle unsere Natur- 
kosmetika nach alter Handwerkskunst in unserer 
Apomanum-Manufaktur in Oberbayern. 

Apotheker Peter Schultes bürgt persönlich mit seinem 
Namen für die hohe Qualität unserer wertvollen 
Naturkosmetika. Apomanum-Produkte werden auch 
in Handarbeit und mit viel Liebe zum Detail verpackt, 
damit jeder Kunde das besondere unserer Naturkos-
metika selbst mit all seinen Sinnen entdecken kann. 

Peter Schultes ist Apotheker 
aus Leidenschaft und Bewahrer 

des uralten Heilwissens

Qualität & Natürlichkeit 

Apomanum verwendet nur hochwertige natürliche 
Rohstoffe und beste ätherische Öle von ausgesuchter 
Qualität. Wir legen Wert auf den nachhaltigen und 
schonenden Umgang mit der Natur und unterstützen 
den fairen Handel mit natürlichen Rohstoffen.

Apomanum-Naturkosmetika bieten Ihnen ein Erlebnis 
für alle Sinne: natürliche Pflege, bezaubernde Düfte 
und überzeugende Ästhetik. Dies bestätigt auch die 
Naturkosmetik-Expertin und aromare-Fachhändlerin 
Biggi Renner aus München: „Seit vielen Jahren verkau-
fe ich Apomanum Produkte, weil ich von deren Quali-
tät und Werten überzeugt bin. Meine Kunden haben 
das immer wieder bestätigt.“

Biggi Renner ist Natur- 
kosmetik-Expertin und 
aromare-Fachhändlerin
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Naturreine Seifenspezialitäten 

Unsere feinen Seifen bestehen aus 
hochwertigen naturreinen Ölen und 
pflanzlichen Zutaten. Wir verwenden 
zur Herstellung auch ein traditio-
nelles Verfahren, bei dem die Seifen 
nach altem Vorbild von Hand ge-
fertigt werden. Durch dieses tradi-
tionelle Herstellungsverfahren (mit 

mehrmonatiger Reifezeit) verbleiben 
pflanzliches Glycerin und ätherische 
Öle in der Seife, so daß diese handge-
fertigten Seifen als besonders cremig, 
rückfettend und feuchtigkeitser-
haltend gelten. Genießen Sie diese 
positiven Eigenschaften für Haut und 
Körper. 

Die Besonderheiten der Apomanum Seifen: 

  Verwendung des traditionellen Herstellungsverfahrens von Hand, 
das für eine besondere Seifen-Qualität bürgt
  Herstellung nach alten Rezepturen (z.B. SapoRosa von 1910)  
  besonders hohe Qualität durch exquisite pflanzliche Inhaltsstoffe
  alle Seifen sind sehr cremig, rückfettend und duften wunderbar
  alle Seifen werden einzeln von Hand kontrolliert und verpackt

handgeschöpft · altbewährte Rezepturen
höchste Qualität · milde Reinigung

Handgefertigte Seifen
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Citrola – das Herz der Zitrone
„Als würde ich mich mit Zitronen waschen, so rein und klar ist 
der Duft“- dieser Ausruf eines Kunden beschreibt das Wesen der 
Citrola auf das Vortrefflichste. Ausschließlich ausgesuchte spritzige 
Citronenöle sorgen mit Sheabutter für ein außergewöhnliches 
Vergnügen. Inhaltsstoffe (u. a.): Citrusöle, Olivenöl, Sheabutter. 
Gewicht: 100 g Bestell-Nr. 102002

Blutorange – glüht mit der Kraft der Sonne
Ganz weit oben in unserer Verkaufshitliste steht diese Seife. Ein 
außergewöhnliches Blutorangenöl gab spontan die Idee, diese Seife 
zu kreieren. Wie die Lava des Vulkans glüht dieses Öl ob seiner 
feurig roten Farbe förmlich im Licht. Ein fast süchtig machender 
Duft. Inhaltsstoffe (u. a.): Blutorangenöl, Olivenöl, Kokosöl. 
Gewicht: 100 g Bestell-Nr. 102001

Heilerdeseife – verwöhnt die Haut mit Kamille *
Traditionell bewährt ist Heilerde wegen ihrer Mineralstoff 
spendenden Eigenschaft. Sie kann damit eine wertvolle Hilfe zur 
Pflege sein. In Kombination mit der seit Jahrhunderten bekannten 
heilsamen Wirkung der Kamille entsteht so eine besondere Seifen-
kreation. Inhaltsstoffe (u. a.): Heilerde, Kamillenextrakt, Olivenöl, 
Kakaobutter.   
Gewicht: 100 g Bestell-Nr. 102003

Orchideenölseife – küsst edles Jasminwachs * 
Orchideenöl, vereint mit wertvollem Jasminwachs und einem 
Schuss sizilianischer Citrone, betört Geist und Körper in sinnlicher, 
fast schon aphrodisierender Weise. Ein ausgewogenes Verhältnis 
aus Sheabutter und Olivenöl sorgt für angenehme Rückfettung. 
Inhaltsstoffe (u. a.): Orchideenöl, Jasminwachs, Olivenöl, Kakao-
butter, Sheabutter. Gewicht: 100 g. Bestell-Nr. 102004

Sapola – zaubert mit echtem Lavendel *
Unsere besonders beliebte Seife. Nach einem alten Verfahren in 
reiner Handarbeit aus einem hohen Anteil Olivenöl unter Ver-
wendung von Kakaobutter hergestellt. Lavendelöle französischer 
Provenienz verleihen einen klaren authentischen Duft. Wunderbar 
cremig im Gebrauch. Inhaltsstoffe (u. a.): Französisches Lavendelöl, 
Olivenöl, Kakaobutter, Sheabutter, Kokosöl.  
Gewicht: 100 g Bestell-Nr. 102005 

*  Erklärung: siehe letzte Umschlagseite
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Milde Olivenölseife – ideal für die tägliche Pflege
Die Olivenölseife für den täglichen Gebrauch in einer seit Jahrhun-
derten verwendeten hohen Qualität. Besonders rein und völlig frei 
von Duftstoffen. Hergestellt von einer der traditionsreichsten Seifen-
Manufakturen Griechenlands. 
Inhaltsstoffe: Olivenöl, Meersalz, Wasser, Soda. 
Gewicht: 105 g Bestell-Nr. 102015 

SapoRosa – entdecke den göttlichen Funken der Rose *
Eine Seife, die in dieser Art früher vor allem von der Oberschicht 
und dem Hochadel verwendet wurde. Reichhaltig schäumend, 
gehaltvoll mit süßem Mandelöl und echtem Rosenwachs. Ein opu-
lenter Rosenduft ausschließlich mit naturreinen ätherischen Ölen. 
Inhaltsstoffe (u. a.): Süßes Mandelöl, Rosenwachs, Olivenöl, Kakao-
butter, Mischung ätherischer Öle.  
Gewicht: 100 g Bestell-Nr. 102006

Vanilleseife – duftet mit echter Bourbon-Vanille
Nach einer Vanilleseife, die sogar echte Bourbon-Vanille enthält, 
wird man lange suchen müssen. Sie finden sie in dieser Seife. Eine 
genau abgestimmte Komposition feinster natürlicher Komponen-
ten wie Sheabutter und Kakaobutter geben diesem Produkt den 
fulminanten Schliff. Inhaltsstoffe (u. a.): Vanilleextrakt, Sheabutter, 
Olivenöl, Mischung ätherischer Öle.  
Gewicht: 100 g Bestell-Nr. 102007



9 



10 

Natürliche rückfettende Flüssigseifen 

Echte Glycerin-Flüssigseife wurde 
bereits lange vor Erfindung der heute 
üblichen synthetischen Waschsub-
stanzen als besonders hochwertige, 
rein pflanzlich basierte Seife ver-
wendet.
Unsere feine Apomanum-Rezeptur 
stammt aus dem Jahr 1892. Was 
unsere Vorfahren damals noch nicht 

wussten, jedoch heute von großer 
Bedeutung ist, dass unsere Flüssig-
seife aus nachwachsenden Rohstoffen 
hergestellt wird und damit eine gute 
CO2-Bilanz besitzt. Die Glycerin-
Flüssigseifen sind handgefertigt und 
von sehr hochwertiger Qualität, wie 
Sie den nachfolgend angeführten Be-
sonderheiten entnehmen können.

Die Besonderheiten der Apomanum Flüssigseifen: 

  die Seife enthält nur wenige und rein pflanzlich basierte Inhaltsstoffe
  keine synthetischen Farb-, Duft- oder Konservierungsstoffe
  die Seife ist feuchtigkeitserhaltend durch den hohen Glycerin-Anteil
  mild und rückfettend durch verseiftes hochwertiges Leinöl
  gute CO2-Bilanz aufgrund der Herstellung aus nachwachsenden Rohstoffen

Naturreine Flüssigseifen
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Flüssigseife duftfrei – die klare Linie *
Besonders hochwertige Flüssigseife. Frei von Konservierungs-, Farb- und Duft-
stoffen sowie synthetischen Waschsubstanzen. Ideale Alternative für die sonst 
üblichen Flüssigseifen. Aus nachwachsenden Rohstoffen produziert.  
Inhaltsstoffe (u. a.): Leinölseife, Wasser, Glycerin.  
Inhalt: 200 ml Bestell-Nr. 102016

Flüssigseife Citrone – die frische Alternative *
Besonders hochwertige Flüssigseife mit dezentem Duft. Frei von Konser- 
vierungs-, Farb- und künstlichen Duftstoffen sowie synthetischen Wasch- 
substanzen. Ideale Alternative für die sonst üblichen Flüssigseifen. Aus nach- 
wachsenden Rohstoffen produziert. Inhaltsstoffe (u. a.): Leinölseife, Wasser, 
Glycerin, italienisches Citronenöl. 
Inhalt: 200 ml Bestell-Nr. 102017

Flüssigseife Lavendel – der beliebte Klassiker *
Seit über 100 Jahren, genau seit 1892, der Klassiker unter den Flüssigseifen! Mit 
bestem französischen Lavendelöl, zum Teil aus Anbaugebieten über 1.000 Metern 
Höhe. Frei von synthetischen Waschsubstanzen, Konservierungs-, Farb- und 
künstlichen Duftstoffen. Aus nachwachsenden Rohstoffen produziert. 
Inhaltsstoffe (u. a.): Leinölseife, Wasser, Glycerin, französisches Lavendelöl. 
Inhalt: 200 ml Bestell-Nr. 102018

Flüssigseifen mit pflanzlichem Glycerin

Verwenden Sie lieber das altbewährte Original: eine rein 
pflanzliche Flüssigseife ohne Duft oder mit einem dezenten 
Hauch von reinem Citronenöl, wahlweise mit bestem franzö-
sischen Lavendel. Wenige ausgesuchte natürliche 
Inhaltsstoffe bewirken ein Mehr an Pflege. Die 
hochwertige Grundseife verspricht ein mil-
des Erlebnis für die anspruchsvolle Haut. 
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Natürliche 
Duschgele der 
Spitzenklasse

Unsere hochwertigen und in Hand-
arbeit gefertigten Duschgele bestehen 
aus pflanzlichen waschaktiven Subs-
tanzen nachwachsender Rohstoffe. 
Ebenfalls enthalten sind pflanzliche 
Rückfetter, die der Haut Spann-
kraft geben und einer Entfettung 
durch das Duschen entgegenwirken 
können. Die neuen Rezepturen 
aller Apomanum Duschgele sind 

zertifizierte Naturkosmetika. Dazu 
kommen besonders ausgewogene, 
von Apomanum in langen Testrei-
hen kreierte Mischungen aus reinen 
ätherischen Ölen der Spitzenklasse, 
die den Duschgelen einen besonders 
angenehmen, authentischen und 
intensiven Duft verleihen und somit 
das Duschbad zu einem ganz beson-
deren Wohlfühl-Erlebnis machen.

Die Besonderheiten der Apomanum Duschgele:

  sorgfältige Handfertigung nach einer neuen natürlichen Rezeptur
  besondere Duftqualität durch ausgesuchte ätherische Pflanzenöle
  Verwendung natürlicher Inhaltsstoffe für milde Reinigung und nachhaltige Pflege
  alle Duschgele sind zertifizierte Naturkosmetika

Hochwertige natürliche Duschgele
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Andalusische Grapefruit – fruchtig, feurig, frisch *
Wirklich gute Grapefruits gedeihen in Europa nur in Andalusien, dieser sonnen- 
verwöhnten Region Spaniens. Spüren Sie die Sonnenwärme, erleben Sie die Freude 
dieses reinen Duftes, starten Sie beschwingt in den Tag: Duschen kann so schön 
sein. Inhaltsstoffe (u. a.): Grapefruitöl, natürliche waschaktive Substanzen und 
Rückfetter. Inhalt: 250 ml Bestell-Nr. 102021

Englische Rose Noir – edel, exklusiv, elegant *
Als Inbegriff des Edlen und Anmutigen gilt die Englische Rose. Feine Rosendüfte, 
komponiert mit einer Note echten Rosenholzes, verleiht diesem Duschgel einen 
blumig-eleganten, edlen Geruch. Inhaltsstoffe (u. a.): Mischung naturreiner ätheri-
scher Öle, natürliche waschaktive Substanzen und Rückfetter. 
Inhalt: 250 ml Bestell-Nr. 102022

Ligurische Apfelsine – aromatisch, anmutig, attraktiv *
Der frische und sommerliche Duft macht dieses Duschgel zu einem der Lieblinge 
unserer Kundinnen und Kunden. Ligurien ist bekannt für seine besonders aromati-
schen Apfelsinen. Das gold-orange ätherische Öl dieser Früchte verleiht eine warme 
und zugleich spritzige Note. Inhaltsstoffe (u. a.): Orangenöl, natürliche waschaktive 
Substanzen und Rückfetter.  
Inhalt: 250 ml Bestell-Nr. 102023

Mexikanische Limette – spritzig, strahlend, stark *
Gönnen Sie Ihrem noch müden Körper am Morgen mit diesem Duschgel eine erfri-
schende Aufmunterung. An Spritzigkeit und Leichtigkeit ist der Duft mexikanischer 
Limetten fast nicht zu überbieten. Inhaltsstoffe (u. a.): Limettenöl, natürliche wasch-
aktive Substanzen und Rückfetter.  
Inhalt: 250 ml Bestell-Nr. 102025

ätherische Öle · authentische Düfte 
milde Pflege · handgefertigte Produkte
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Piemont-Bergamotte – leicht, lebendig, lustvoll *
Lieblich und zugleich erfrischend ist diese Komposition aus dem süßen Duft 
vollreifer tieforanger Mandarinen und der Leichtigkeit der Bergamotte. 
Inhaltsstoffe (u. a.): Bergamottöl, Mandarinenöl, natürliche waschaktive 
Substanzen und Rückfetter.  
Inhalt: 250 ml Bestell-Nr. 102027

Provence-Lavendel – verführerisch, verlockend, vital *
Hervorragender Lavendel gedeiht in der Provence. Schon vor hunderten von 
Jahren wurde dessen ätherisches Öl als Parfüm hoch geschätzt. Dieser Tradition 
folgt das besondere Duschgel mit seinem reinen Lavendelduft. 
Inhaltsstoffe (u. a.): Lavendelöl, natürliche waschaktive Substanzen und Rückfetter. 
Inhalt: 250 ml  
 Bestell-Nr. 102028

Sizilianische Citrone – wild, wundervoll, wohlriechend *
Der erfrischende Duft der Zitrone, kombiniert mit der Spritzigkeit der 
Bergamotte, entführt Sie mitten in die sonnigen Zitrusplantagen Siziliens.  
Inhaltsstoffe (u. a.): Citronenöl, natürliche waschaktive Substanzen und Rückfetter. 
Inhalt: 250 ml  
 Bestell-Nr. 102029

Bayerische Wasserminze – frisch, fröhlich, frei *
Dieses belebende Duschgel spendet Ihnen Frische und Abkühlung nicht nur an 
den heißen Tagen des Jahres. Inhaltsstoffe (u.a.): Minz- und Citrusöle, natürliche 
waschaktive Substanzen und Rückfetter. 
Inhalt: 250 ml Bestell-Nr. 102033
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Mediterraner Rosmarin – belebend, berauschend, befreiend *
Dieses aromatische Duschgel entführt Sie in eine nach würzigen Kräutern, 
Citrus- und Holz-Noten duftende mediterrane Sommerlandschaft. 
Inhaltsstoffe (u.a.): Rosmarinöl, natürliche waschaktive Substanzen und Rückfetter. 
Inhalt: 250 ml  
 Bestell-Nr. 102034

Hochwertige natürliche Duschgele mit Esprit

Was macht ein Duschgel zu einem besonderen natürlichen Duschgel? Es 
ist nicht die Verpackung, sondern der herrliche Inhalt. Apomanum 

Duschgele zeichnen sich durch ihre außerordentliche Duftqualität 
und die Verwendung besonderer naturreiner Pflanzenöle aus. Sie 

fühlen sich nach dem Duschbad erfrischt und spüren den pfle-
genden Charakter der feuchtigkeitsspendenden Zutaten in jeder 

einzelnen Pore Ihrer Haut. So kann Ihr Tag beginnen. 

Madagassische Vanille – blumig, betörend, begehrenswert *
Berühmt ist die Insel Madagaskar für Ihre begehrte Bourbon-Vanille, die Schote 
einer kletternden Orchidee. Wohlriechende Essenzen aus eben diesen Schoten 
versetzen Sie mit diesem Duschgel in einen wahren Rausch der Sinne. Inhaltsstoffe 
(u.a.): Vanille-Extrakte, ätherische Öle, natürliche Waschaktive Substanzen und 
Rückfetter.  
Inhalt: 250 ml Bestell-Nr. 102024



16 Verkleinerte Produktabbildungen (Inhalt jeweils 250 ml)

Alle unsere natürlichen 
Apomanum Duschgele sind 
zertifizierte Naturkosmetik-Produkte
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Hochwertige natürliche Hochwertige natürliche 
RaumdüfteRaumdüfte

Einzigartige Duftkompositionen

Nach geheimen Rezepturen, die ihre 
Ursprünge zum Teil bereits vor 120 
Jahren besitzen, fertigt unser Maître 
des Parfums in reiner Handarbeit 
diese exquisiten Duftwaren, die als 
Raum- und Wäschedüfte verwendet 
werden. Auch besitzt unser Maitre 
eine über viele Jahre hinweg erlern-
te Kunstfertigkeit, die wertvollen 
duftenden Essenzen im olfaktorisch 
richtigen Maß zu dosieren. Doch 

nicht nur die Dosierung ist wichtig. 
Unser Maître des Parfums weiß auch 
ganz genau, in welcher Abfolge die 
Extraits, Absolues oder ätherischen 
Öle miteinander gemischt werden 
müssen. Nur so kann ein Produkt ent-
stehen, das ein hohes Maß an Qualität 
mit einem natürlichen, authentischen 
Duft verbindet. Auch aus diesem 
Grund werden unsere Düfte gerne in 
der Aromatherapie verwendet.

Die Besonderheiten der Apomanum Raumdüfte: 

  exklusive Duftkompositionen für Ihren ganz persönlichen Wohnbereich
  geheime Rezepturen, in reiner Handarbeit gefertigt
  sanfte Lagerung, behutsamer Reifeprozess über sechs Monate
  vollendete Mischung aus wertvoll duftenden Essenzen
  Anwendung der Düfte auch in der Aromatherapie möglich
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Eau de Citron – frisch wie ein sizilianischer Morgen *
Für alle Liebhaber wahrer Frische das Nonplusultra. Hergestellt in reiner Handarbeit 
unter Verwendung ganz hervorragender Zitronenöle aus Sizilien und 6 Monate im 
Glasballon über Zitronenschalen gelagert. Ein Raumduft voller frisch geriebener 
Zitronenschalen. Inhaltsstoffe (u. a.): Citronenöle, Alkohol denat.  
Inhalt: 100 ml Bestell-Nr. 102041

Eau de Cyprés  – wundervoll wie ein Waldspaziergang *
Ein „Must-have“ für alle Liebhaber holziger Raumduftnoten! Kondensiert sind in 
dieser Flasche die duftigen Wolken, die der warme, von sanften zypressenbewachse-
nen Hügeln herabgleitende und an Citrusbäumen vorbeistreichende Wind in unsere 
Nase trägt. Inhaltsstoffe (u. a.): Mischung naturreiner ätherischer Öle, Alkohol denat.  
Inhalt: 100 ml Bestell-Nr. 102042

Eau de Rose – die Königin der Düfte *
Seit jeher die Königin der Raumdüfte. Es vereint in sich den opulenten Duft 
damaszener Rosen und die blumige Note des Bourbon-Rosengeraniums mit 
der herb-aromatischen Nuance des Rosenholzes. Sorgsam im Glasballon über 
Rosenblüten ausgereift. Inhaltsstoffe (u. a.): Mischung naturreiner ätherischer Öle, 
Alkohol denat. Inhalt: 100 ml Bestell-Nr. 102043

Eau de Smaragd (Lavendel) – einfach fantastisch *
Der absolute Klassiker unter den Raumdüften, seit über 100 Jahren beliebt und 
bewährt. Hergestellt aus erlesenen Lavendelölen des französischen Hochlands. Die 
Lagerung im Glasballon über Lavendelblüten verleiht die edle Geruchsnote und die 
smaragdgrüne Farbe. Inhaltsstoffe (u. a.): Mischung naturreiner ätherischer Öle, 
Alkohol denat. Inhalt: 100 ml Bestell-Nr. 102044
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Eau de Vanille – einzigartig betörend
Fast einzigartig mutet dieser Raumduft an, der zu Recht als „flüssige Vanille“ 
bezeichnet werden kann. Bereitet mit Essenzen echter Vanille und gereift über 
feinsten Schoten der Bourbon-Vanille – ein Unikat unter den Raumdüften. 
Inhaltsstoffe (u. a.): Mischung naturreiner ätherischer Öle, Parfümmischung,  
Alkohol denat. Inhalt: 100 ml Bestell-Nr. 102045

Eau d‘Orange – südländisch fruchtig *
Nicht von ungefähr der beliebteste Raumduft von Apomanum. Ein reiner und 
freundlicher Raumduft, unbeschreiblich intensiv und belebend. Die Sonne Italiens 
scheint damit in Ihren Wohnräumen. Träumen Sie mit diesem Duft von der 
Leichtigkeit des Südens. Inhaltsstoffe (u. a.): Mischung naturreiner ätherischer Öle, 
Alkohol denat. 
Inhalt: 100 ml Bestell-Nr. 102048

Eau de Verveine – erstaunlich erfrischend *
Beleben Sie mit diesem anregenden würzig-frischen Duft aus Zitronenverbene und 
Lemongras Ihren Geist und Körper und lassen Sie sich damit in die geheimnisvollen 
Welten des nahen oder fernen Ostens entführen. Inhaltsstoffe: Mischung natur- 
reiner ätherischer Öle, Alkohol denat. 
Inhalt: 100 ml Bestell-Nr. 102049

edle Duftkompositionen
geheime Rezepturen · zeitlose Eleganz



Von der Duftware zur olfaktorischen Rarität

In gläsernen Ballons werden die Düfte mehrere Monate über 
einer zum Duft passenden Mixtur aus Blüten oder Fruchtschalen 
gelagert und dabei mehrmals die Woche sanft geschüttelt. Dies 
rundet den Duft in ganz besonderer Weise ab. Am Ende der Rei-
fezeit prüft unser Maitre des Parfums das Duftbouquet auf seine 
optimale olfaktorische Qualität. Nach Freigabe werden die Raum- 
düfte dann sorgfältig filtriert und abgefüllt. Testen Sie selbst, und 
Sie werden feststellen, dass Sie beispielsweise mit unserem be-
rühmten Eau de Smaragd eine olfaktorische Reise in die 
Provence zur Zeit der Lavendelblüte unternehmen. 
Oder ist Ihnen mehr nach Sonne, Meer und 
Italien? Dann werden Eau d'Orange und 
Eau de Citron die bevorzugten Düfte 
Ihrer Wahl sein.

21 



22 Verkleinerte Produktabbildungen (Inhalt jeweils 100 ml)
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In jedem dieser Fläschchen wurde 
ein geheimes Rezept als olfaktorisches 
Feuerwerk wieder zum Leben erweckt



24 

Hautcremes 
für natürliche Pflege

Pflegende Hautcremes mit Charakter

Wieder einmal ist es Apotheker 
Peter Schultes gelungen, eine Serie 
hochwertiger und gut pflegender 
Hautcremes nach zum Teil uralten 
Rezepturen neu zum Leben zu er-
wecken. Wer wünscht sich angesichts 
der immer neuen und vielverspre-
chenden Angebote nicht einfach gute 
und bewährte Pflegeprodukte? Dank 
eines reichen Rezepturbestandes, der 

sogar Vorschriften aus einer ehe-
maligen kaiserlichen Hofapotheke 
enthält, kann er Apomanum Cremes 
kreieren, die so oder so ähnlich 
vielleicht schon von einer Kaiserin 
verwendet worden sind. Auf jeden 
Fall finden Sie hier puristische und 
natürliche Produkte, die einen wert-
vollen Beitrag zur täglichen Pflege 
Ihres Körpers leisten können.

Die Besonderheiten der Apomanum Hautcremes: 

  reichhaltig pflegende Hautcremes für normale und trockene Haut
  puristische, altbewährte Rezepturen mit nur wenigen Inhaltsstoffen
  vom Apotheker verbürgte Qualität und Hautverträglichkeit
  hochwertige, rein pflanzliche Hautcremes mit besonderem Charakter
  perfekt für die tägliche Körperpflege
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Carité pur – Hautpflege – rein, rückfettend *
„Carité Pur“ ist absolut reine Sheabutter ohne jegliche Duftstoffe, fein 
kombiniert mit wertvollem Jojoba- und Aprikosenkernöl. Geeignet zur 
reichhaltigen Rückfettung. Ideal auch bei rissigen Händen, beispielsweise 
im Winter. Sehr ergiebig! Inhaltsstoffe (u. a.): Sheabutter, Aprikosenkern- 
öl, Jojobaöl. Inhalt: 40 g Bestell-Nr. 102061

Carité Vanille – Hautpflege – aromatisch, anziehend *
In dieser Komposition vereint sich die Sheabutter mit dem blumigen Duft 
edler Tahiti-Vanille und dem opulent-warmen Duft echter Bourbon-Va-
nille. Sie werden so leicht keine andere Creme finden, die so authentisch 
nach Vanille duftet. Extrem ergiebig. Inhaltsstoffe (u. a.): Sheabutter, 
Jojobaöl, Extrakte aus Tahiti- und Bourbon-Vanille.  
Inhalt: 40 g Bestell-Nr. 102063

Carité Rose – Hautpflege – luxuriös, leidenschaftlich *
Unsere Luxusvariante unter den Carité-Sorten. Versetzt mit exklusiven 
Rosenextrakten umschmeichelt diese Creme Ihre Hände mit einem 
dezenten Duft. Carité Rose ist ein wahrer Balsam für die Haut. Sehr reich-
haltig. Inhaltsstoffe (u. a.): Sheabutter, Jojobaöl, Rosenextrakte.  
Inhalt: 40 g Bestell-Nr. 102064

Entdecken Sie exklusive natürliche Pflege

Mit den besten Inhaltsstoffen und einer feinen 
Rezeptur unseres Apothekers wird eine 
Creme zur exklusiven Hautpflege. Da 
die Haut das größte Organ unseres 
Körpers ist, hat sie besondere 
Achtsamkeit verdient. Schenken 
Sie Ihr Pflege mit der Kraft der 
Natur und der besonderen 
Rezeptur von Apomanum.
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Wertvolle GesichtspflegeWertvolle Gesichtspflege

Die Besonderheiten der natürlichen 
Gesichtspflege-Produkte von Apomanum: 
  feuchtigkeitsspendend, intensiv pflegend und vitalisierend
  sehr hochwertige pflanzliche Öle und wertvolle natürliche Inhaltsstoffe
  Wissen aus traditioneller Heilpflanzenkunde vereint mit neuen 

Erkenntnissen zu innovativen naturkosmetischen Wirkstoffen
  puristische Pflanzenwässer zur Pflege und Reinigung der Haut
  zertifizierte Naturkosmetik-Qualität und Hautverträglichkeit

Hochwertige Gesichtspflege für schönere Haut
Unser Haut liefert uns Tag für Tag 
eine natürliche Schutzbarriere vor 
vielfältigen Umwelteinflüssen und 
alltäglichem Stress. 
Apomanum hat mit dem Natural 
Beauty Gesichts-Öl, dem Hyaluron-
Booster Serum und dem Gesichts-
Tonikum nun drei neue natürliche 

Gesichtsprodukte entwickelt, die 
pflegend und feuchtigkeitsspendend 
wirken und die Haut gut gegen 
äußere Einflüsse schützen können. 
Daneben bietet Apomanum seine 
bewährten Gesichtswässer (in neuem 
Design) zur natürlichen Hautpflege 
und -reinigung an.



27 

Hyaluron Booster-Serum – feuchtigkeitsspendend und hautstraffend *
Fettfreies Anti-Aging-Serum mit hoch- und niedermolekularem Hyaluron, das 
die Haut sofort mit viel Feuchtigkeit versorgt. Zusätzlich kann die körpereigene 
Hyaluronproduktion angeregt (Booster-Effekt) und die tägliche Zellerneuerung 
verbessert werden. Das Hyaluron Booster-Serum kann aufpolsternd, straffend und 
glättend auf die Haut wirken. Es trägt außerdem zur Beruhigung und Regeneration 
der Gesichtshaut bei.  
Inhaltsstoffe (u.a.): hoch- und niedermolekulares Hyaluron, Glycoin Natural, 
Aquaxyl, weitere natürliche und pflanzliche Inhaltsstoffe 
Inhalt: 30 ml Bestell-Nr. 102059

Natural Beauty-Gesichtsöl – vitalisierend und intensiv pflegend *
Schnell einziehendes vitalisierendes Gesichts-Öl, das die Gesichtshaut intensiv mit 
wertvollen natürlichen Inhaltsstoffen und Vitaminen versorgen und die Haut gut 
gegen äußere Einflüsse schützen kann. Das Natural Beauty Gesichts-Öl kann zu 
einem verfeinerten, strafferen und schöneren Hautbild führen. Es wirkt antioxidativ 
und kann den natürlichen Regenerationsprozess der Haut unterstützen. 
Inhaltsstoffe (u. a.): Wiesenschaumkrautöl, Traubenkernöl, Squalan, Vitamin E, 
Rosmarin-Antioxidans-Extrakt, Mandelöl, weitere pflanzliche Inhaltsstoffe  
Inhalt: 30 ml Bestell-Nr. 102058

Gesichts-Tonikum – vitalisierende Feuchtigkeitspflege *
Vitalisierendes Feuchtigkeitsspray, das die Regeneration beanspruchter Haut unter- 
stützen und vor äußeren Stressfaktoren schützen kann. Mit innovativem Wirkstoff-
Komplex. Benutzen Sie das Tonikum immer dann, wenn Sie Ihrer Haut etwas Gutes 
tun wollen oder wenn sich Ihre Haut müde und pflegebedürftig anfühlt.  
Inhaltsstoffe (u.a.): Aloe Vera, Schilfrohr-Extrakt, Kiefernschwamm-Extrakt, Aquaxyl 
und weitere natürliche und pflanzliche Inhaltsstoffe 
Inhalt: 100 ml Bestell-Nr. 102057
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Bio-Hamameliswasser – traditionell & traumhaft *
Die adstringierende Wirkung von Auszügen aus der Hamamelisrinde war bereits bei 
den Indianern geschätzt. Traditionell sehr gerne verwendet nach der Rasur, zur  
venentonisierenden Massage oder zur Unterstützung bei oberflächlichen Reiz- 
erscheinungen der Haut. Inhaltsstoffe (u. a.): Hamamelisrindenhydrolat, Alkohol 
denat. Inhalt: 100 ml Bestell-Nr. 102051

Echtes Orangenblütenwasser – erfrischend & elegant *
Seine angenehme desodorierende Wirkung macht es interessant sowohl für die 
Dame als auch den Herrn. Zur allgemeinen Erquickung als Körper- und 
Gesichtswasser und besonders hilfreich an heißen Tagen. Ausschließlich aus den 
Blüten der Bitterorange. Inhaltsstoffe (u. a.): Orangenblütenwasser, Alkohol denat. 
Inhalt: 100 ml Bestell-Nr. 102055

Byzantinisches Rosenwasser – edel & exklusiv *
Die Königin unter den Gesichtswässern: Früher eines der wichtigsten Mittel zur 
Schönheitspflege der byzantinischen Kaiserinnen. Geeignet zur täglichen luxuriösen 
Reinigungspflege des ganzen Körpers. Jede einzelne Flasche enthält die Essenz aus 
einer ganzen Schale voller feinster Rosenblüten. Inhaltsstoffe (u. a.): Rosenblüten- 
hydrolat, Alkohol denat. Inhalt: 100 ml Bestell-Nr. 102056
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&
Inspiration

Wohlbefinden

Aromatherapie für innere Ruhe und positive Energie

In einer immer hektischeren Zeit 
leiden viele Menschen unter stress- 
bedingten Symptomen, die ihre Ge-
sundheit und ihr Wohlbefinden - und 
somit ihre Lebensqualität - negativ 
beeinträchtigen. Zu diesen Sympto-
men zählen u.a. ein unruhiger oder 
zu kurzer Schlaf, eine innere Unruhe, 
mangelnde Ausgeglichenheit, Abge-
spanntheit und fehlende Energie. 

Apomanum möchte diese Menschen 
unterstützen und dazu beitragen, 
ihre Lebensqualität zu verbessern. 
Mit der neuen Produktserie „Wohl-
befinden & Inspiration“ bietet Apo-
manum einige hilfreiche aromathera-
peutische Ansätze für die Erlangung 
eines gesunden Schlafes, zur Unter-
stützung der inneren Ruhe und für 
die Gewinnung positiver Energie.

Die Besonderheiten der Apomanum  
Wohlbefinden & Inspiration-Produkte: 

  hilfreiche Rezepturen zur Unterstützung von Wohlbefinden & Gesundheit
  rein pflanzliche Düfte zur aromatherapeutischen Anwendung geeignet
 natürliche Düfte für einen ganz bestimmten Anwendungszweck 
  Bio-Schlafkur-Sprays für einen gesunden und erholsamen Schlaf
  Bio-Yoga-Sprays für innere Ausgeglichenheit und positive Energie
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Schlafkur Zirbe – entschleunigt & beruhigt *
Die Zirbe ist die Königin der Alpen und wird seit Jahrhunderten wegen ihrer 
beruhigenden Eigenschaften als Essenz für erholsamen Schlaf geschätzt. Diese Bio-
Schlafkur mit feinstem Bio-Zirbelkieferöl kann dazu beitragen, dass Körper und 
Geist zur Ruhe kommen, der Mensch besser regeneriert und neue Energie sammelt. 
Inhaltsstoffe: Bio-Zirbelkieferöl, Alkohol denat.  
Inhalt: 50 ml Bestell-Nr: 102081

Schlafkur Lavendel – entspannt & regeneriert *
Bereits seit der Antike genießt Lavendelöl wegen seiner beruhigenden und ent-
spannenden Wirkung für Körper und Geist höchstes Ansehen. Diese Bio-Schlafkur 
kann dazu beitragen, dass Körper und Geist zur Ruhe kommen, der Mensch besser 
regeneriert und neue Energie sammelt. Inhaltsstoffe: Bio-Lavendelöl, Alkohol denat. 
Inhalt: 50 ml  Bestell-Nr. 102080

Meditations-Magie Tonikum – zentriert & verzaubert *
Erlebe mit diesem Bio-Tonikum die Meditations-Magie der Stille. Fühle achtsam 
den Wert des Augenblicks. Dieses kontemplative Tonikum ist eine Symbiose aus 
inspirierenden und erfrischenden ätherischen Ölen und Pflanzen-Extrakten.  
Inhaltsstoffe: u.a. Jasminblüten-Extrakt, Weihrauchöl, Grapefruitöl, Zirbelkieferöl,  
Alkohol denat. Inhalt: 100 ml Bestell-Nr. 102082

Emotions-Energie Tonikum – inspiriert & energetisiert *
Gehe in Resonanz mit Deiner positiven Energie. Dieses exklusive Körper-, Geist-, 
Seelen-Tonikum in Bio-Qualität energetisiert und erfrischt Dich durch spritzige 
Citrus-Öle und schenkt Dir harmonischen Ausgleich durch Atlas-Zedernöl. 
Inhaltsstoffe: u.a. Zitronenöl, Blutorangenöl, Zedernöl, Alkohol denat. 
Inhalt: 100 ml Bestell-Nr. 102083
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Spezialitäten Spezialitäten 
mit Geschichtemit Geschichte

Apomanum Raritäten aus alter Zeit

Sie wollen Ihrem Körper noch mehr 
Gutes tun und suchen bewährte 
Rezepte, authentische Produkte, 
ausgefallene Raritäten und puristi-
sche Essenzen? Dann werden Sie auf 
diesen Seiten sicher fündig werden. 
Bedenken Sie bitte: Eine Wohltat für 
den Körper hängt nicht ursächlich 
mit komplizierten Produkten, exoti-

schen Pflanzenextrakten oder teuren 
Verpackungen zusammen. Seien 
Sie überzeugt, Ihr Körper dankt es 
Ihnen, wenn Sie ihm Pflegeproduk-
te mit wertvollen Extrakten und 
Essenzen aus der Region angedeihen 
lassen. Überzeugen Sie sich von den 
außergewöhnlichen Apomanum 
Spezialitäten!  

Die Besonderheiten der Apomanum Spezialitäten: 

  sorgfältige Handfertigung nach altbewährten Original-Rezepturen
  die Produkte sind Raritäten und daher nur noch sehr selten erhältlich
  beste Qualität und Verträglichkeit durch wertvolle natürliche Inhaltsstoffe
  die Produkte weisen besondere pflegende oder schützende Eigenschaften auf 
  authentische Spezialitäten mit Geschichte
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Arnika-Wohl – eine Wohltat nach der Mühsal *
Vor mehr als 100 Jahren in Bayern zur Wohltat erschöpfter Waldarbeiter in den 
Bergen kreiert: Essenzen aus heimischen Pflanzen, wie z.B. Fichtennadelöl und 
Arnikatinktur, unterstützen eine erfrischende Massage nach Wanderung und 
Sport! Inhaltsstoffe (u. a.): Fichtennadelöl, Arnikatinktur, Mischung weiterer 
naturreiner ätherischer Öle, Alkohol. Inhalt: 250 ml Bestell-Nr. 102076

Essig der 4 Diebe – nicht gestohlen, aber recht verwegen
4 Räuber plünderten während der Pest die Häuser und wurden nicht angesteckt. 
Ihr Geheimnis: dieser Essig! Er kann zur Immunkräftigung verdünnt eingenom-
men werden oder in Form von Auflagen desinfizierend und reinigend wirken. 
Auch für Salat geeignet. Inhaltsstoffe (u. a.): Essig, Kräuterauszüge.  
Inhalt: 200 ml  Bestell-Nr. 102074

Essig der 4 Diebe

Jahrhunderte hat diese Rezeptur überdauert, bis 
Apomanum das altbewährte Hausmittel wieder mit 
diebischer Freude dem kleinen Reigen der großen 
Raritäten hinzugefügt hat. Nach einer Legende 
stärkten sich im Mittelalter während der Pest vier 
Diebe mit einem besonderen immunisierenden Essig, 
während ihre Opfer in Scharen dahingerafft wurden. 
Legende oder Wahrheit? Wer weiß das schon.

Kölnisch Wasser anno 1856 – wieder auferstanden *
Erstmals nach 150 Jahren im Jahre 2006 wieder produziert und sofort sehr beliebt 
bei unseren anspruchsvollen Kunden. Spritziges Citronenöl der Extraklasse vereint 
sich mit der Würze südländischer Kräuter und wird abgerundet mit dem warmen 
Duft der Bitterorangenblüte. Inhaltsstoffe (u. a.): Mischung naturreiner ätherischer 
Öle, Alkohol denat. Inhalt: 100 ml Bestell-Nr. 102046
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Birken-Haarwasser – mit wachsender Beliebtheit * 
Seit Jahrhunderten ist Birkensaft wegen seiner Inhaltsstoffe ein geschätztes Pflege-
mittel für Haar und Kopfhaut. Er kann dem Haar mehr Fülle und Glanz verleihen. 
Unser Birkenhaarwasser duftet neutral und wird daher sehr gerne verwendet. 
Inhaltsstoffe (u. a.): Birkensaft, Wasser, Alkohol denat. 
Inhalt: 250 ml Bestell-Nr. 102070

Brennnessel-Haarwasser – die andere Wurzelbehandlung *
Zur Haarpflege besonders hochgeschätzt wird die Brennnesselwurzel. Ihre außer-
gewöhnliche Wirkstoffkombination, u. a. Mineralien, Aminosäuren und Vitamin 
B1, können die Haarwurzeln stärken und sich positiv auf den Haarwuchs auswirken. 
Inhaltsstoffe (u. a.): Brennnesselwurzelextrakt, Wasser, Alkohol denat.  
Inhalt: 250 ml Bestell-Nr. 102071

Altbairisches Mundwasser – unser vollmundiges Versprechen *
Über 100 Jahre jung ist diese Rezeptur und wurde redaktionell geadelt, als unser 
Mundwasser als „In-Produkt“ in der Vogue präsentiert wurde! Das Besondere ist die 
außergewöhnliche Kombination natürlicher Bestandteile. Sehr ergiebig! Inhaltsstoffe 
(u. a.): Spezielle Mischung naturreiner ätherischer Öle, Menthol, Alkohol. 
Inhalt: 50 ml Bestell-Nr. 102072

Vinaigre de Lavande – fragen Sie die Sphinx *
Seit 1887 ist die Rezeptur in unserem Besitz, das Produkt geht aber bis in die Zeit der 
Pharaonen zurück. Mehrmals schon in den Medien präsentiert! Desinfizierende und 
porentief reinigende Eigenschaften des Essigs vereinen sich mit ausgleichendem und 
beruhigendem Lavendel. Inhaltsstoffe (u. a.): Mischung spezieller Essige, französi-
sches Lavendelöl, Lavendelblütenextrakt. 
Inhalt: 50 ml Bestell-Nr. 102075

30 Kräuter Klosterlikör – für ein gutes Bauchgefühl
Hochwertiger, gut schmeckender und bewährter bayerischer 30-Kräuter-Kloster-
likör mit wertvollen Kräutern nach einer über 70 Jahre alten Apotheker-Rezeptur. 
Eine Besonderheit ist, dass die Likörkräuter ausnahmslos Arzneibuchqualität 
besitzen. Inhaltsstoffe (u. a.): Kräuterauszüge, Wasser, Alkohol.  
Inhalt: 200 ml Bestell-Nr. 103001
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einzigartig · ungewöhnlich 
inspirierend · historisch

Altbairisches Mundwasser

Dieses Mundwasser zählt zu den ganz besonderen Raritä-
ten aus dem Hause Apomanum: Die Rezeptur ist über 100 
Jahre jung und sorgt für erfrischende Mundhygiene. Wenige 
Tropfen in einem Glas mit frischem Wasser genügen, um 

nach dem Zähneputzen ein gutes Gefühl voll natür-
licher Frische zu erzeugen. Selbst bei der 

Zeitschrift  Vogue zählte das Altbairische 
Mundwasser schon zu den 

Empfehlungen des dortigen 
Wunderkammer-Blogs.

Verwöhnen Sie sich mit dem Besonderen

Spezialitäten sind unsere Spezialität 
– das haben Sie auf den vorausgegan-
gen Seiten bereits gesehen. Doch wir 
wären nicht Apomanum, wenn wir 
nicht noch mehr in petto hätten als 
exquisite Körperpflegeprodukte oder 
fast einzigartig authentisch gedichte-
te Duftkompositionen. Tauchen Sie 
nun ein in eine sublime neue Welt 
alter, aber keineswegs veralteter Pro-
dukte, die heute zeitgemäßer denn je 

sind. In dieser Auswahl werden Sie 
Vergleichbares vermutlich nirgend-
wo anders finden. Nicht umsonst 
wurden gerade Spezialitäten wie 
beispielsweise der Essig der 4 Diebe, 
das Altbairische Mundwasser und 
der Vinaigre de Lavande in Medien 
wie Fernsehen, Livestyle-Magazinen 
oder Tageszeitungen als Geheimtipp 
präsentiert! 
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Saunaaufguss Berg-Kiefer – für Freigeister und Ideenfinder 
Atembefreiend mit naturreinem Kiefernnadelöl. Ideal für ein Saunaerlebnis im tiefen 
Winter. Der reine Duft der Berg-Kiefer klärt zusätzlich den Geist und kann frei  
machen für neue Ideen. Sehr ergiebig. Inhaltsstoffe (u. a.): Mischung naturreiner 
ätherischer Öle, Alkohol. 
Inhalt: 200 ml Bestell-Nr. 102091

Saunaaufguss China-Minze – für Frischlinge und Minzfans
Atembefreiend und sehr erfrischend mit naturreinem chinesischen Minzöl. So wird 
jeder Saunagang ein paradoxes Frischeerlebnis auf natürlicher Basis. Sehr ergiebig. 
Inhaltsstoffe (u. a.): Mischung naturreiner ätherischer Öle, Alkohol.  
Inhalt: 200 ml Bestell-Nr. 102092

Saunaaufguss Citrone – für Fröhliche und Optimisten
Warum immer nur das Übliche genießen? Dieser Saunaaufguss erfrischt und 
erheitert mit einem Citronenöl der Extraklasse aus Italien. Sehr ergiebig.  
Inhaltsstoffe (u. a.): Mischung naturreiner ätherischer Öle, Alkohol.  
Inhalt: 200 ml Bestell-Nr. 102093
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Weihnachts-Duft – festlich wie die Weihnachtszeit *
Feines Orangenöl, rotes Mandarinenöl und verschiedene Zimtsorten vereinen 
sich mit dem edlen Geruch der Vanille zu einem Raumduft, der Erinnerungen 
an die geliebten Festtage der Advents- und Weihnachtszeit weckt. Auch als 
'Winter-Duft' erhältlich. Inhaltsstoffe (u. a.): Orangenöl, Mandarinenöl, Zimt, 
Vanille, Alkohol.  
Inhalt: 100 ml Bestell-Nr. 102050

St. Birgitta's Weihnachtsseife – schenkt pure Freude 
Eine Komposition hochwertiger Essenzen aus Mandarinen und 
Orangen, kombiniert mit den Düften verschiedener Zimtsorten und 
vereint mit einem Hauch von Bourbon-Vanille weckt Erinnerungen 
an den Duft festlicher Tage. Nur ein Mal im Jahr wird diese luxuriöse 
Seife für die schönen Tage des Winters hergestellt. 
Inhaltsstoffe (u. a.): Orangenöl, Mandarinenöl, Zimt, Vanille.  
Gewicht: 100g  Bestell-Nr. 102010

Alle Jahre wieder für die Festtage

Die gute Idee:  
Diffusor für ätherische Öle 
Apomanum bietet diesen Ultraschall-Vernebler 
für ätherische Öle an, der im Gegensatz zu Stan-
dard-Diffusern kein Hinzufügen von Wasser er-
fordert. Der Diffusor vernebelt Ihre ätherischen 
Öle direkt aus dem Öl-Fläschchen (5 ml oder 10 
ml) und ist sehr sparsam. Mit Akku & Ladesta-
tion ausgestattet und somit mobil/tragbar.  
 Bestell-Nr. 102250
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Naturreine ätherische 
Öle in Bio-Qualität 

sorgen für Wohlbefinden 
und Glücksmomente
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Ätherische ÖleÄtherische Öle

Naturreine Öle für Ihr Wohlbefinden

Naturreine ätherische Öle bilden den 
Kern eines jeden Apomanum-Pro-
duktes. Ihre natürlichen Wirkstoffe 
geben unseren Apomanum-Produk-
ten eine ganz besondere Kraft und 
wertvolle duftende Eigenschaften.
Ätherische Öle werden bereits seit 
Tausenden von Jahren vom Men-
schen eingesetzt. Heutzutage wer-

den ätherische Öle aufgrund ihrer 
besonderen Wirkungen und Eigen-
schaften u.a. in der Aromatherapie 
und Aromapflege eingesetzt. Äthe-
rische Öle können eine physische, 
psychosomatische, psychische und 
physiologische Wirkung aufweisen 
und somit positiv zum Wohlbefinden 
eines Menschen beitragen.

Die Besonderheiten der ätherischen Öle 
von Apomanum: 
  naturreine ätherische Öle von besonderer hoher (Bio-)Qualität
  erlesene Duftqualität durch schonende Herstellungsverfahren 

(Wasserdampf-Destillation oder Kaltpressung)
  alle Apomanum-Öle sind naturbelassen, sortenrein, unverfälscht 

und authentisch
  direkte Verwendung im angebotenen Ultraschall-Diffusor (S.37) möglich
  alle Apomanum-Öle sind zur Raumbeduftung gedacht
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Zitronen-Öl Bio
Dieses erfrischende Öl ist ein erlesenes Bio-Zitronenöl der Spitzenklasse, das 
aus den Fruchtschalen spezieller Zitronensorten in Italien kalt gepresst wird. 
Inhaltsstoffe: naturreines Zitronenöl 
Inhalt: 5 ml Bestell-Nr. 102202

Orangen-Öl Bio
Dieses stimmungsaufhellende Öl ist ein intensiv duftendes Bio-Orangenöl,  
das aus den Schalen sonnengereifter Orangen in Mexiko kalt gepresst wird. 
Inhaltsstoffe: naturreines Orangenöl  
Inhalt: 5 ml Bestell-Nr. 102201

Lemongras-Öl Bio
Dieses frisch-würzige Öl ist ein intensiv duftendes Bio-Lemongrasöl, das 
durch Wasserdampf-Destillation der Blätter in Indien gewonnen wird. 
Inhaltsstoffe: naturreines Lemongras-Öl 
Inhalt: 5 ml Bestell-Nr. 102203

Gute Laune & Frische 
 durch Citrus-Öle
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Teebaum-Öl Bio
Dieses antivirale und antibakterielle Öl ist qualitativ hochwertiges Bio-Teebaumöl, 
das durch Wasserdampf-Destillation der Zweige in Australien gewonnen wird. 
Inhaltsstoffe: naturreines Teebaumöl 
Inhalt: 5 ml Bestell-Nr. 102206

Eukalyptus-Öl Bio
Dieses v.a. bei Erkältungen unterstützende Öl ist hochweriges Bio-Eukalyptusöl 
(der Sorte Globulus), das durch Wasserdampf-Destillation der Blätter und 
Zweigspitzen in Spanien gewonnen wird. 
Inhaltsstoffe: naturreines Eukalyptusöl 
Inhalt: 5 ml Bestell-Nr. 102205

Lavendel-Öl Bio
Dieses beruhigende Öl ist wohlduftendes Bio-Lavendelöl der Spitzenklasse, 
das durch Wasserdampf-Destillation der Blüten in Frankreich gewonnen wird. 
Inhaltsstoffe: naturreines Lavendelöl 
Inhalt: 5 ml Bestell-Nr. 102204

Wertvolle Öle aus  
der Natur-Apotheke
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Zirbelkiefern-Öl Bio
Dieses entspannende Öl ist ein traditionell hergestelltes Bio-Zirbelkiefernöl, das durch 
Wasserdampf-Destillation der Nadeln und Zweige in alpinen Regionen Österreichs 
gewonnen wird. 
Inhaltsstoffe: naturreines Zirbelkiefernöl  
Inhalt: 5 ml Bestell-Nr. 102207

Latschenkiefern-Öl
Dieses u.a. bei Erkältungen unterstützende  Öl ist ein hochwertiges Latschenkiefernöl, 
das durch Wasserdampf-Destillation der Nadeln und Zweigspitzen in Südtirol / Italien 
gewonnen wird. 
Inhaltsstoffe: naturreines Latschenkiefernöl 
Inhalt: 5 ml Bestell-Nr. 102208

Fichtennadel-Öl Bio
Dieses konzentrationsfördernde Öl ist ein sehr hochwertiges Bio-Tannennadelöl 
(sibirisch), das durch Wasserdampf-Destillation der Nadeln und Zweigspitzen in 
Russland gewonnen wird. 
Inhaltsstoffe: naturreines ‚Fichtennadelöl‘ (sibirische Tanne) 
Inhalt: 5 ml Bestell-Nr. 102209

Kraft & Entspannung 
 durch Wald-Öle
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Das Geheimnis edler Weihrauch-Kompositionen

Weihrauch ist ein luftgetrocknetes Gummiharz, das aus dem Weihrauchbaum ge-
wonnen wird. Beim Verbrennen entwickeln sich markanter Rauch und betörende 
Düfte. Schon die alten Ägypter schätzten edlen Weihrauch für kultische Zwecke, 
um im Alltag aromatische oder desinfizierende Akzente zu setzen. Der Stoff war 
in der Antike ein sehr begehrtes und hochbezahltes Handelsgut in aller Welt und 

wurde sogar auf einer eigenen Weihrauchstraße 
transportiert.

In der Heilkunde verwendeten Ärzte den Weih-
rauch z.B. zur Linderung rheumatischer Be-
schwerden. Viele Geheimnisse des Weihrauchs 
sind bis heute noch nicht erforscht, entdecken 
können Sie seine Magie sofort.

Quelle der Inspiration seit 1843 für cosmeticum 
bavaricum: St. Alto-Birgitten-Apotheke in Altomünster

Seit über 180 Jahren setzt sich die Klosterapotheke in der 
pittoresken oberbayerischen Gemeinde erfolgreich für 
die Gesundheit der Menschen ein, davon seit vielen 
Jahrzehnten unter der Leitung der Familie Schultes. 
Das Erfolgsrezept ist eine wohl dosierte Mixtur aus 
Tradition, Erfahrung, Erlerntem und Überlieferung. 
So manches Haus- oder gar Wundermittel schlum-
merte lange Jahre in altertümlichen, bibeldicken Apo-
theker-Handbüchern oder handschriftlichen Rezeptur-
heften. Dann erweckte es Apotheker Peter Schultes wieder 
zum Leben, um die guten alten Tinkturen, Duftwässer 
und Schönheitscremes zurück in das Bewusstsein 
der Menschen und damit in die Badschränke der 
anspruchsvollen Verbraucher zu bringen.

Apotheker und Apomanum 
Gründer Peter Schultes

kultisches Räucherwerk · heilkundliche Rezepte
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Weihrauch Oman – unsere religiöse Autorität
Ein einzigartiger und kostbarer Geruch. Er gehört zu den begehrtes-
ten Weihrauchsorten. Auch „Boswellia sacra“, heiliger Weihrauch, 
genannt und ausschließlich verfügbar in einer bestimmten Region 
des Oman. Absolut sortenreiner Weihrauch in Spitzenqualität.  
Inhalt: 10 g Bestell-Nr. 101043_Oman

Weihrauch Somalia – eine festliche Spezialität
Ebenfalls eine weltweit begehrte Spezialität unter den Weihrauch- 
sorten. Im Geruch besonders festlich, daher für pontifikale  
Anlässe in der Kirche als Beimischung verwendet. Absolut  
sortenreiner Weihrauch in Spitzenqualität.  
Inhalt: 10 g Bestell-Nr. 101043_Somalia

Weihrauch Eritrea – ein würziger Begleiter
Häufig gehandelte, beliebte Sorte mit würzigem Duft. Insbesondere 
am äthiopischen Kaiserhaus auch als festlicher Weihrauch verwendet.  
Absolut sortenreiner Weihrauch in Spitzenqualität.  
Inhalt: 10 g Bestell-Nr. 101043_Eritrea

Aden Weihrauch – für ganz besondere Momente
Nach Oman-Weihrauch zählt er zu den begehrtesten Sorten der 
Welt. Ebenso nur für besondere Anlässe verräuchert. Im Geruch 
nicht ganz so intensiv, dafür mit einer leichten und zitronigen Note.  
Absolut sortenreiner Weihrauch in Spitzenqualität. 
Inhalt: 10 g Bestell-Nr. 101043_Aden

Indischer Weihrauch – der besondere Duft
Der indische Weihrauch besitzt ein eher graues Aussehen und ist 
sehr hart. Beim Räuchern entwickelt sich ein kampferartiger Duft, 
der aber eine klare Atmosphäre schafft. Absolut sortenreiner Weih-
rauch in Spitzenqualität.  
Inhalt: 10 g Bestell-Nr. 101043_Indien
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Coffein-Haarwasser – für wallendes Haar
Um 1910 speziell für eine bayerische Offiziersgattin entwickelt, die zeitlebens für ihre 
wallende Haarpracht bekannt war. Enthält eine spezielle Kombination aus Weiden-
rinde, Brennesselwurzel, Coffein und Birke. Früher auch angewendet bei Schuppen. 
Inhaltsstoffe (u. a.): Weidenrindenextrakt, Birkenextrakt, Brennesselwurzelextrakt, 
Coffein, Alkohol denat. Inhalt: 200 ml Bestell-Nr. 101014

Dr. Rieders Kniebalsam – zum Niederknien geboren
Wir sind stolz, dass auch diese Spezialität schon in den Medien Empfehlung 
gefunden hat. Der begeisterte Bergsteiger Dr. Rieder entwickelte zu Beginn des 20. 
Jahrhunderts diesen in der bayerischen Alpenregion bekannten Kniebalsam aus 
Arnika und weiteren Heilpflanzen. Inhaltsstoffe (u. a.): Arnikaextrakt, Lavendelöl, 
spezielle Mischung pflanzlicher Öle. Inhalt: 100 ml Bestell-Nr. 104001

Klassische Kosmetika von Traditions-Apotheken

Es gibt sie noch: die guten alten 
Kosmetik-Klassiker aus der Tradi-
tions-Apotheke! Bei diesen Speziali-
täten handelt es sich um besonders 
bewährte Produkte, die in der Regel 
seit vielen Jahrzehnten erfolgreich 
nach alten Rezepturen hergestellt 
werden. Es handelt sich dabei um 
klassische Kosmetika (also nicht um 
Naturkosmetika). 

Diese handgefertigten Produkte be-
finden sich qualitativ auf sehr hohem 
Niveau, da sie auf pflanzlicher Basis 
oder aus Zutaten in Arzneibuch-
Qualität hergestellt werden. Falls 
synthetische Zutaten oder Konser-
vierungsstoffe aus Haltbarkeitsgrün-
den verwendet werden, dann nur 
solche, die auch bei Lebensmitteln 
oder Arzneimitteln zugelassen sind. 

Klassische Klassische 
Apotheken-KosmetikaApotheken-Kosmetika
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Rasierwasser Fontana di Alto – Gentleman’s Favourite 
Etwas schwerer im Duft als Acqua di Alto, mit Anklängen von weißem 
Moschus. Ein Rasierwasser für den gediegenen Gentleman, der das 
Außergewöhnliche liebt. Inhaltsstoffe (u. a.): Parfum, Alkohol.  
Inhalt: 50 ml Bestell-Nr. 101012

Rasierwasser Acqua di Alto – echte Männerfreundschaft
Nach einer alten und bewährten Apotheker-Rezeptur hergestellt. Wegen 
seines guten Geruchs seit Generationen von Männern geschätzt, die Ver-
wendung wurde oft schon vom Vater dem Sohn empfohlen! Inhaltsstoffe 
(u. a.): Parfum, Alkohol.  
Inhalt: 50 ml Bestell-Nr. 101011

M. Hohenesters Abdeckcreme – bewährt, begehrt
Nach einer über 100-jährigen Rezeptur der oberbayerischen „Doktor-
bäuerin“ Amalie Hohenester, welche auch schon Kaiserin Sisi behan-
delt haben soll. Traditionell hilfreich bei kleinen Hautunreinheiten zur 
Abdeckung und Heilungsunterstützung. Inhaltsstoffe (u. a.): Essigsaure 
Tonerde, Weizenkeimöl, roter Ton, Myrrhenextrakt. 
Inhalt: 40 g Bestell-Nr. 1010023

Weihrauchsalbe – Hautpflege – mystisch, majestätisch
Eine pflegende Gesichtssalbe mit wertvollem Weihrauchöl aus dem Oman 
und weiteren pflanzlichen Inhaltsstoffen. Die Salbe kann Rötungen und 
Hautirritationen lindern und zur Straffung der Haut beitragen. Sie kann am 
ganzen Körper angewendet werden und basiert auf einer alten bayerischen 
Kloster-Rezeptur. Inhaltsstoffe (u.a.): Weihrauchöl, Arnika, Ringelblumen-
extrakt, Ingwer. Inhalt: 40 g Bestell-Nr. 102066

Arabica – Kaffeeseife hilft gegen Küchengerüche
Nach dem Zwiebelschälen angewendet kann Arabica den lästigen 
Geruch an den Fingern reduzieren. Als reine Küchenseife ist sie 
aber viel zu schade. Feines Kaffeemehl wirkt als natürliches Peeling, 
daher die ideale Naturseife zur intensiven Hautreinigung. Inhalts-
stoffe (u. a. ): Kaffee-Extrakt, Kaffeebohnenmehl, Olivenöl, Kakao-
butter, Palmöl, Kokosöl. Gewicht: 100 g Bestell-Nr. 102009
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Unser Credo bei Apomanum:

•  Wir legen großen Wert auf den nachhaltigen 
und schonenden Umgang mit der Natur sowie 
einen fairen Umgang mit unseren Partnern,  
Mitarbeitern und Kunden.

•  Wir vertrauen auf Basis unserer 180-jährigen 
Tradition auf verantwortungsbewusstes Handeln 
im Einklang mit Mensch & Natur. 

•  „cosmeticum bavaricum“ ist Ausdruck unserer Liebe zu Bayern, wo unsere 
natürlichen Produkte in Handarbeit von Fachkräften gefertigt werden.

Ökologisch – der Natur und den Menschen zuliebe

•  Apomanum verwendet nur natürliche 
und nachwachsende Rohstoffe – viele 
in kontrollierter Bio-Qualität zur 
Unterstützung von Natur, Gesundheit 
& Wohlbefinden

•  Apomanum besitzt ein eigenes 
Abfall-Management-Konzept: Ab-
fallvermeidung, Abfallverwertung, 
Abfallbeseitigung -> z.B. Verzicht auf 
Umverpackungen, Verwendung von 
umweltfreundlicher oder recycel-

barer Verpackung/v.a. Glas & Papier, 
Reduzierung von Plastikmüll, Müll-
trennung etc.

•  Produkte von Apomanum sind frei 
von Microplastik

•  Apomanum Produkte sind tierver-
suchsfrei und zumeist auch vegan

•  Unsere Naturkosmetik- und Natur- 
produkt-Zertifikate: Cosmos Natural 
und Natural Product Standard 
(approved by BDiH)

So leben wir So leben wir 
NachhaltigkeitNachhaltigkeit
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Ökonomisch – Fairplay in der ganzen Lieferkette

•  Apomanum bietet zertifizierte Natur-
kosmetik (die mit hohen ökologischen 
Standards einhergeht)

•  Apomanum ist eine bayerische Manu-
faktur (Handarbeit reduziert den 
Energieverbrauch) 

•  die meisten verwendeten Rohstoffe wer-
den von Lieferanten aus Süddeutschland 
bezogen (kurze regionale Transport-
wege der eingekauften Waren)

•  viele Kunden von Apomanum sitzen 
in Süddeutschland und wir liefern 
auch über den Großhandel aus (kurze 
regionale Transportwege der ausgelie-
ferten Waren)

•  Apomanum vertraut auf viele alte, 

traditionelle Rezepturen und bewahrt 
somit dieses alte Naturheilkunde- 
Wissen vor dem Vergessen

•  Apomanum kauft hochwertige (auch 
teure) Rohstoffe ein, um dadurch 
einen wertvollen Beitrag zu einer 
fairen Rohstoff-Lieferkette (bis zum 
Anbaupartner) zu leisten

•  Apomanum produziert bewusst nur 
an wenigen Tagen pro Woche und 
reduziert dadurch den Ressourcen-
Verbrauch nicht unerheblich

•  Apomanum setzt auf langfristige und 
faire Zusammenarbeit mit seinen 
Partnern (Lieferanten, Kunden etc.)

Sozial – wir übernehmen Verantwortung für unser Tun

•  Apomanum unterstützt den fairen 
Anbau & Handel von Rohstoffen u.a. 
durch den direkten Einkauf bei An-
baupartnern vor Ort

•  Apomanum engagiert sich auch sozial 
und arbeitet z.B. mit einer Behinder-
ten-Werkstatt zusammen und spendet 
regelmäßig für soziale Zwecke

•  die Mitarbeiter von Apomanum wer-

den (über-)tariflich bezahlt, können 
Arbeitszeiten frei wählen, haben viel 
Eigenverantwortung und entsprechen-
de Handlungsspielräume

•  Apomanum wählt bei der Paket-Logistik 
bewusst denjenigen Dienstleister, 
der seine Mitarbeiter fair behandelt & 
bezahlt (auch wenn der Dienstleister 
dadurch teurer ist als die Wettbewerber)
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Apomanum Naturprodukte – 
und Sie bleiben mit der Natur 
im Reinen
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Apomanum GmbH 
Bahnhofstraße 8
D-85250 Altomünster
Tel: +49 (0)172 - 6467111
Fax: +49 (0)8254 - 997811
E-Mail: info@apomanum.de
www.apomanum.de

Apomanum Naturkosmetika:
natürlich & handgefertigt aus Bayern
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